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GESCHÄFTSBERICHT/TÄTIGKEITSBERICHT 2020 
DES FACHVERBANDES FÜR INTEGRATIVE LERNTHERAPIE E.V. (FIL) 
 
MITGLIEDERSTATISTIK 
Anzahl der Mitglieder am 01.Januar 2020:   832 
Anzahl der Mitglieder am 31.Dezember 2020:  899 
 
Zum 31. Dezember 2020 führten 538 Mitglieder den Titel Integrative Lerntherapeut*in FiL. 
Wir begrüßen herzlich die neuen Mitglieder im FiL. Jedes Mitglied stärkt unseren Verband und 
unterstützt die Ziele des FiL.  
 
MITGLIEDSCHAFTEN 
Der FiL ist Fördermitglied im Berufsverband für Lerntherapeut*innen (BLT) und Mitglied im 
Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPW) in Niedersachsen, Bayern und Berlin. 
 
ZWECK UND AUFGABEN 
Der Fachverband dient der Förderung der öffentlichen Gesundheitspflege. Zweck des 
Fachverbandes ist die Förderung von Wissenschaft und Forschung sowie die Förderung der 
Erziehung und Berufsbildung mit dem Ziel, die wissenschaftlich fundierte integrative 
Lerntherapie in Forschung und Praxis zu unterstützen und zu fördern.“ (Satzung 1989, letzte 
Änderung vom 16. Mai 2020). Auch 2020 setzte der FiL diese Aufgabe mit vielfältigen Aktivitäten 
um: 
 
LERNEN UND LERNSTÖRUNG (LLS) – MITGLIEDERZEITSCHRIFT 
Seit 2014 ist die Zeitschrift Lernen und Lernstörungen (Hogrefe Verlag) die Mitgliederzeitschrift 

des FiL. Das Zeitschriftenabo ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. Das 
reguläre Jahresabo kostet 71 Euro für Privatpersonen und 135 Euro 
für Institute. Die Zeitschrift wird in Kooperation mit dem Hogrefe 
Verlag herausgegeben. Die Rubrik Fokus Anwendung liegt in der 
redaktionellen Verantwortung des FiL. Herausgeber sind: Prof. Dr. 
Michael von Aster (geschäftsführend), PD Dr. Liane Kaufmann 
(geschäftsführend), Dr. Irene Corvacho del Toro, Prof. Dr. Ursula 
Fischer, PD Dr. Karin Kucian, Marlies Lipka,  
Prof. Dr. Jens Holger Lorenz, Prof. Dr. Cordula Löffler, Prof. Dr. 
Marianne Nolte, Prof. Dr. Gerd Schulte-Körne 
 
Im Jahr 2020 fanden zwei Herausgebertreffen online statt. 

______________________________________________________________________________________________ 
Heft 1/2020 – Themenheft: ADHS über die Lebensspanne 
 
Editorial 

• Editorial von Liane Kaufmann und Michael von Aster: In eigner Sache 
Editorial von Gerhard W. Lauth und Morena Lauth-Lebens: Bedingungsmomente und 
Behandlungsmodelle von ADHS im Entwicklungsverlauf 

Originalarbeiten 
• Stefanie Roos und Katerina Stetinova-Popitz: Psychische Belastetheit im Bereich 

Hyperaktivität/Aufmerksamkeitsprobleme und die Qualität der Eltern-Kind-Beziehung aus 
der Sicht von Jugendlichen 

• Dennis Christian Hövel und Laura Hochstein: Einzelfallbefunde zur Implementierung des 
Marburger Konzentrationstrainings in den Mathe- und Deutschunterricht 
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• Morena Lauth-Lebens, Gerhard W. Lauth: Time to (measure) change: Treatment trajetories 
of cognitive behavioral intervention effects in adults with Attention Deficit/Hyperactivity 
Disorder 

Übersichtsarbeit 
• Friedrich Linderkamp: Die Effektivität achtsamkeitsbasierter Therapieverfahren bei Kindern 

und Jugendlichen mit ADHS- ein systematisches Review 
Wissen kurz notiert: 
• Karin Kucian: Welchen Einfluss haben die Schule und der sozioökonomische Status auf die 

Entwicklung von ADHS? 
• Irene Corvacho del Toro: Sind Defizite in der Arbeitsgedächtnisleistung bei 

Lernschwierigkeiten domänenspezifisch oder allgemein? 
 

Heft 2/2020: Themenheft: Life long learning  
 
Editorial 
• Editorial von Liane Kaufmann und Michael von Aster: Life-long learning 
Originalarbeiten: 
• Alexander Röhm: Sprache. Arbeitsgedächtnis und mathematische Kompetenz von 

Schulkindern mit SES 
• Nurit Viesel-Nordmeyer, Ute Ritterfeld, Wilfried Bos: Die Rolle von Sprache und 

Arbeitsgedächtnis für die Entwicklung mathematischen Lernens vom Vorschul- bis ins 
Grundschulalter. Längsschnittliche und querschnittliche Pfadanalysen von Daten des 
nationalen Bildungspanels (NEPS) 

Übersichtsarbeit 
• Morena Lauth-Lebens, Gerhard W. Lauth: Motivationale Einflüsse auf exekutive Funktionen 

bei Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörunen (ADHS). Ein systematisches Review 
Review 
• Liane Kaufmann, Michael von Aster, Silke M. Göbel, Josef Marksteiner, Elise Klein: 

Developmental Dyscalculia in Adults. Current Issues and Open Questions für Future 
Research  

Wissen kurz notiert 
• Irene Corvacho del Toro: Buchstabenkenntnis: der beste Prädiktor für Leseschwierigkeiten 

bei Kindern mit einer Sprachentwicklungsstörung 

• Karin Kucian: Musik fördert mathematische Fähigkeiten von Kindern Dyskalkulie 
Rezensionen 
• Franziska Stutz: Leseverständnis und Lesekompetenz: Grundlagen-Diagnostik-Förderung 
• Marlies Lipka: LRS: Schwierigkeiten erkennen- Fähigkeiten fördern. Ein Praxishandbuch für 

Lehrende der Klassen 1-6 
 

Heft 3/2020 Themenheft: Neurofeedback 
 
Editorial 
• Editorial von Silvia Erika Kober und Guilherne Wood: Was kann Neurofeedback? 
• Editorial von Michael von Aster, Liane Kaufmann, Irene Corvacho del Toro, Ursula Fischer, 

Karin Kucian, Marlies Lipka, Jens Holger Lorenz, Cordula Löffler, Marianne Nolte, Gerd 
Schulte-Körne: Lerntherapie für die Welt 

Übersichtsarbeit 
• Doris Grössinger, Silvia Erika Kober, Stefan M. Spann, Rudolf Stollberger, Guilherme Wood: 

Real-Time Funktional Magnetic Resonance Imaging as a Tool for Neurofeedback and Future 
Applications 
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Originalarbeit 

• Friederike Blume, Marti Quixal, Justin Hudak, Thomas Dresler, Caterina Gawrilow, Ann-
Christine Ehlis: Development of Reading Abilities in Children with ADHD Following fNIRS-
Neurofeedback or EMG-Biofeedback 

Übersichtsarbeiten 
• Elisabeth V.C. Friedrich: Designing a Successful Neurofeedback Training for Children with 

Autism Spectrum Disorder  
• Silvia Erika Kober, Guilherme Wood: Möglichkeiten und Grenzen von Neurofeedback 
Wissen kurz notiert 
• Patricia Meier, Karin Kucian: Beeinflussen Gene die schulischen Leistungen von Kindern? 
• Irene Corvacho del Toro: Entwicklungsstörungen schulischer Fertigkeiten: Ist ein 

Paradigmenwechsel in der Forschung erforderlich? 
Rezensionen 
• Ursula Fischer: Rechenschwierigkeiten und Rechenstörungen. Multimodales 

Therapieprogramm für Kinder und Jugendliche 
• Marlies Lipka: Lese/Rechtschreibstörung (LRS) 
 

Heft 4/2020 – Themenheft Inklusion 

 
Editorial  

• Editorial von Marianne Nolte: Überlegungen zur Bedeutung von Kommunikation und 
Interaktion – in Zeiten von Corona 

Originalarbeiten 
• Johanna Hilkenmeier, Gabi Ricken, Marianne Nolte, Angela Ehlers: Lerntherapie in Schule. 

Eine Bestandsaufnahme zu Kooperationsprozessen 
• Kerstin Michalik: Denkanregungen. Förderpotentiale philosophischer Gespräche mit Kindern 

im Kontext von Inklusion 
Übersichtsarbeiten 
• Marianne Nolte, Anna Sophie Bock: Fragen zur Umsetzung von Inklusion in der Schule 
• Marianne Nolte: Neue Entwicklungen: Perspektiven auf Fragen zur Inklusion im 

Mathematikunterricht der Grundschule 
Wissen kurz notiert 
• Irene Corvacho del Toro: Swiss GraphoLearn, selbstständig und effektiv basale 

Lesefähigkeiten mit einer App trainieren. Auch für Kinder mit Leseschwierigkeiten? 
• Karin Kucian: Welche Rolle spielt das Lehrer-Schüler-Verhältnis beim Mathematiklernen? 
Rezensionen 
• Armin Born: Lotte, träumst du schon wieder? 
• Marlies Lipka: Schreiben lernen nach Gehör – freies Schreiben kontra Rechtschreiben von 

Anfang an. 
 
Alle Mitglieder haben einen Zugang zur Online-Ausgabe der Zeitschrift im Mitgliederbereich der 
Website www.lerntherapie-fil.de Die Zeitschrift verfolgt das Ziel, das Gespräch zwischen 
Wissenschaft und Praxis anzuregen. Mit dem neuen Beitrag „Fallstudien“ können zukünftig auch 
Fallbeispiele und Ideen aus der Praxis miteingebracht werden. 
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29. INTERDISZIPLINÄRE FACHTAGUNG, 15./16. MAI 2020 
Die Fachtagung 2020 musste aufgrund der Pandemie abgesagt werden. 
 
AUSSERORDENTLICHE MITGLIEDERVERSAMMLUNG, 16. MAI 2020 

Aufgrund der Pandemie wurde die außerordentliche 
Mitgliederversammlung online abgehalten. 117 Mitglieder 
nahmen an der außerordentlichen Mitgliederversammlung am 
16. Mai 2020 online teil und stimmten über den Änderungsantrag 
der Satzung ab. 
 
 

Im Rahmen der Mitgliederversammlung hielt Dr. Silvia Pixner einen Fachvortrag zum 
Förderprogramm TIGRO. 
 
 
NEUES CORPORATE DESIGN 

Im Mai 2020 wurde das neue Corporate Design eingeführt. 
Es steht für die Weiterführung bewährter Werte und Ziele 
und gleichzeitig für ein beständiges Aufgreifen, Entwickeln 
und Integrieren neuer Impulse für die integrative 
Lerntherapie. Der klare und starke Schriftzug „FiL“ steht für 
unsere Grundwerte, für das bestehende Wissen. Der rote 
Faden als kreativ-spielerisches Element visualisiert die 
Dynamik, Weiterentwicklung und Vernetzung. Alle 
Illustrationen bestehen aus diesem einem roten Faden und 
spiegeln Vielfalt wider. Die Diversität wird auch durch die 
Verwendung von Gendersternchen dargestellt. 

 
 
GESCHÄFTSSTELLE 
Die Geschäftsstelle hat seit 01. Mai 2019 folgende Anschrift: 
Fachverband für integrative Lerntherapie e.V. 
Grunewaldstr. 57 
10825 Berlin 
Tel. +49 30 33 95 13 37 
E-Mail: info@lernfil.de 
 
Die Geschäftsführung wird gemeinsam von Kathrin Gerstmeir in einem Beschäftigungsumfang 
von 60 % und Maike Hülsmann in einem Beschäftigungsumfang von 40 % ausgeführt. Charlene 
Fromm unterstützt als studentische Aushilfe in der Administration mit einer 50 %-Stelle. Almut 
Dietzfelbinger ist auf Honorarbasis für den FiL tätig und wird mit der Gestaltung aller Print- und 
Onlinemedien sowie administrativen Aufgaben besonders bei der Organisation und 
Durchführung von Veranstaltungen beauftragt. 
Die Verwaltung des FiL hat seit 2015 die EZB-Bonn (Einzugszentrale Bonn) inne.  
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GREMIENARBEIT 
 
1. Vorstand 
13./14. März 2020  Vorstandssitzung in Berlin 
18. März2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
25. März 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
01. April 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
22. April 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
16. Mai 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
17. Juni 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
17. Juni 2020   Vorstandssitzung Videokonferenz 
09./10. Oktober 2020  Vorstandssitzung Hybrid (Berlin) 
18. November 2020  Vorstandssitzung Videokonferenz 
02. Dezember 2020  Vorstandssitzung Videokonferenz 
 
Der Vorstand und die Geschäftsführung informierten in fünf Mitgliederbriefen über Neuigkeiten 
und die Entwicklung der Verbandsarbeit. Der Vorstand informierte mit einer Sonderinformation 
zum Thema BLT | FIL.  
Zusätzlich wurde mit fünf außerordentliche Infobriefen zur Corona-Krise den Mitgliedern 

Informationen und Unterstützung für den Umgang mit 
der Situation geboten u.a. durch Online-Therapie und 
Tools für dieses neue Setting in der Lerntherapie.  
Eine Handreichung zum Thema Online-Therapie 
wurde erarbeitet und den Mitgliedern zur Verfügung 
gestellt. 
 
Die außerordentlichen Infobriefe wurden zudem über 

die Website allen Interessierten und in der Lerntherapie Tätigen paritätisch und offen zur 
Verfügung gestellt.  
 
2. Wissenschaftlicher Beirat 
Der Wissenschaftliche Beirat hat am 26. November 2020 online getagt und über die 
Überarbeitung der Weiterbildungsordnung diskutiert. 
 
3. Regionalgruppen 
Zehn Regionalgruppen bieten die Möglichkeit zum fachlichen Austausch vor Ort. Die 
Regionalgruppen leisten mit ihren Aktivitäten einen wesentlichen Beitrag zur Vernetzung und zur 
Öffentlichkeitsarbeit. Sie beteiligen sich an Bildungskongressen und organisieren selbst oder in 
Kooperation Fachtage. Fortbildungs- und Supervisionsveranstaltungen, die von den 
Regionalgruppen organisiert werden, werden mit bis zu 500 Euro pro Jahr vom Fachverband 
bezuschusst. Termine der Regionalgruppentreffen werden auf der Website veröffentlicht. Die 
Einladungen und Protokolle zu den Treffen werden von der Geschäftsstelle verschickt. Die 
Teilnahme an den Treffen der Regionalgruppen wird als Fortbildung bzw. Supervision im Sinne 
der Verpflichtungserklärung gewertet.  
 
Das neue (Pandemie bedingte) Angebot, den Zoom-Pro-Account der Geschäftsstelle für Online-
Treffen zu nutzen wurde von vielen Regionalgruppen in 2020 genutzt.  
 
2020 wurden 28 Regionaltreffen durchgeführt, die Geschäftsführerinnen und Mitglieder des  
Vorstands haben 2020 durch die neue Form der Online-Treffen an zwölf 
Regionalgruppentreffen teilgenommen. 
 

mailto:info@lernfil.de
http://www.lerntherapie-fil.de/


FiL | Fachverband für integrative Lerntherapie e.V. | Grunewaldstraße 57 | 10825 Berlin | +49(0)30 55246309 | info@lernfil.de | www.lerntherapie-fil.de 
Amtsgericht Stuttgart: VR 4874 | Vorstand: Tila Tabea Brink, Dr. Ursula Fischer, Martin Klocke, Marcus Kurth 

 

   

 

6 

 
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT 
2020 wurde vom FiL eine Pressemitteilung zu folgendem Thema veröffentlicht:  
 

Pressemitteilung zum Weltalphabetisierungstag am 08. September 
2020 
Rund 6,2 Millionen Deutsch Sprechende Erwachsene im Alter 
zwischen 18 und 64 Jahren sind laut Leo 2018-Studie gering 
literalisiert. Zum Weltalphabetisierungstag hat der FiL mit einer 
Pressemitteilung darauf aufmerksam gemacht und auf die Integrative 
Lerntherapie als (frühe)Unterstützungsmaßnahme hingewiesen. 
 
 

 
Die Pressemitteilungen sind auf der Website veröffentlicht und können auch für die Pressearbeit 
der Mitglieder vor Ort genutzt werden. 
 
ZERTIFIZIERUNG WEITERBILDUNGSINSTITUTE 
Im Februar 2020 wurde der Weiterbildungslehrgang „Integrative Lerntherapie“ des 
Weiterbildungsinstituts Lauth in Köln zertifiziert. Der neue Kurs startete erfolgreich im Herbst 
2020. 
 
 
Die Projekte und Aktivitäten im vergangenen Jahr tragen mit dazu bei, den FiL in der 
Öffentlichkeit zu positionieren mit dem Ziel, die integrative Lerntherapie als adäquate 
Therapieform bei Lernstörungen zu etablieren. Wir danken allen, die den Fachverband für 
integrative Lerntherapie e. V. mitgestaltet und weiterentwickelt haben.  
 
 
Berlin, 31.12.2020 
 
Für den Vorstand 
 
 
 
 
 

    
Tila Tabea Brink                  Marcus Kurth 
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