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Neue Impulse aus der Forschung

Anzahl der auf PubMed veroffentlichten Studien zu ADHS von 1952-heute

Pu bh&d gov Szientometrische Betrachtung der Forschungsaktivitaten zu ADHS
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Roadmap

1. Verhaltensanalytische Betrachtungen als Schlussel
2. Motivationale Bedingungen: Lernen am Erfolg

3. Entwicklungssensitive Betrachtungen



01 / Verhaltensanalytische Betrachtungen

Anweisung: »Finde den Frosch von oben unten noch
mal; genau den Gleichen aber!«

SESEH
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Verhalten

Motorisch: Verhinderung oder
Veranlassung von Verhalten

entsprechend der Hinweise

Emotional: Neugier, Interesse,

Anspannung

Kognitiv: Inneres Sprechen
begleitet (,es ist der links

unten!”)

Physiologisch: Zentralnervose /

periphere Aktivierung
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Hinweisreize, z.B. Verhalten

— Motorisch: Verhinderung oder

Testanweisungen
Veranlassung von Verhalten
Aufgaben 8
entsprechend der Hinweise
Instruktionen Emotional: Neugier, Interesse,
Regeln =
Anspannung
Warnhinweise N
Kognitiv: Inneres Sprechen
Feedback , , ,
. . begleitet (,es ist der links
(Soziale) Signale
- unten!”)
Symbole Physiologisch: Zentralnervose

/ periphere Aktivierung
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l

Hinweisreize, z.B.

Testanweisungen

Aufgaben
Instruktionen
Feedback
Regeln
Symbole

Warnhinweise
(Soziale) Signale

Verhalten

Motorisch: Verhinderung oder —

Veranlassung von Verhalten

entsprechend der Hinweise

Emotional: Neugier, Interesse,

Anspannung

Kognitiv: Inneres Sprechen
begleitet (,es ist der links

unten!”)

Physiologisch: Zentralnervise

/ periphere Aktivierung

Konsequenzen

Positiv verstarkende

Konsequenzen (C+):

Lob, Anerkennung, Sattigung

_ Negativ verstdrkende

Konsequenzen (&N:

Ruckgang von Spannung (und
Deprivation); Meidung von

Bestrafung
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Hinweisreize, z.B.

Komplizierte

Testanweisungen Langere

Auf
Mehrschrittige ufgaben

Instruktionen _ .
Diskrepantes / Diskontin.

Feedback
Unverstandliche Neuartige
Regeln Symbole
Schwache Konflikthafte

—

Warnhinweise  (Soziale) Signale

Verhalten

Motorisch: Verhinderung oder
Veranlassung von Verhalten
entsprechend der Hinweise

Emotional: Neugier, Interesse,
Anspannung

Kognitiv: Inneres Sprechen
begleitet (,es ist der links
unten!”)

Physiologisch: Zentralnervose /
periphere Aktivierung

Zeitlich vorgeschaltetes Verhalten (bspw. genau hinsehen / hinhéren /
fuhlen / sich selbst anweisen) verstarkt bzw. verandert Reize und erfullt
.exekutive" Funktion (,Precurrent behavior")

Konsequenzen

Positiv verstarkende

Konsequenzen (C+):
Lob, Anerkennung, Sattigung

_ Negativ verstdrkende

Konsequenzen (O

Ruckgang von Spannung (und

Deprivation); Meidung von

Bestrafung
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l

—_

Hinweisreize, z.B.
Komplizierte
Testanweisungen

Mehrschrittige
Instruktionen
Diskrepantes / Diskontin.

Feedback
Langere Aufgaben

Unverstandliche  Neuartige
Regeln Symbole |
Schwache Konflikthafte

Warnhinweise

(Soziale) Signale

l

Organismus

Verhaltensgenetische
Variablen der

Konditionierbarkeit

Vergangene

Lernerfahrungen

Verhalten

Motorisch: Verhinderung
oder Veranlassung von
Verhalten entsprechend
der Hinweise

_ Emotional: Neugier,
Interesse, Anspannung

Kognitiv: Inneres Sprechen
begleitet (,es ist der links
unten!”)

Physiologisch:

Zentralnervose /

periphere Aktivierung
|

Zeitlich vorgeschaltetes Verhalten (bspw. genau hinsehen / hinhéren /
fuhlen / sich selbst anweisen) verstarkt bzw. verandert Reize und erfullt
.exekutive" Funktion (,precurrent behavior”)

_

Konsequenzen

Positiv verstiarkende

Konsequenzen (C+):

Lob, Anerkennung,

-Sattigung

Negativ verstdrkende

Konsequenzen ((N):

—

Ruckgang von Spannung
(und

Meidung von Bestrafung

Deprivation);



01 / Verhaltensanalytische Betrachtungen }

Aufmerksamkeit = Von einem lerngeschichtlich bedeutsamen Hinweisreiz ausgehende

Kontrolle Uber Verhalten (Skinner, 1953; Zentall, 1989; Barkley, 1989; 1994)

Testanweisungen befolgen (,X"“ = Mausklick; ,Y* = Kein Mausklick")

Regeln einhalten (,wenn die Ampel rot ist, dann fuhrt Weiterfahren zu Fuhrerscheinverlust”)

- Unterbrechung laufenden Verhaltens und Abschirmung gegentber konkurrierenden Reizen

Exekutive Funktionen =_éicm_4=r._-a¢:ma_@_gpt s ECrtocl

2N 3 E __Von der Reiz- zur
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%;

ADHD 2] 100 200 300 400 500 800 [me]

ADHS und unauffallige Kinder bei Fehler Go-No / Go-Aufgabe (Senderecka et al., 2012)
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Bank: 1 Scale' 128 M Fila':ﬂfmiﬂ
Scale: 128 Biﬁ'lﬁgiﬂp Filo:A:3003 Frog: sl : Ctl:; ‘

Eﬂ ctlu I.-.ll‘-
View:Top Rec.:1 1

I"‘.Ii

hl = 'F?'-t‘___ b

| i

. ",

T K N \Ir-

l ﬁmm@@@ s s

M. medio: CONTROL, 0.A. - Data:FFT @.8-31.5 He

Aktivierungsmuster von unauffalligen Kindern und solchen mit ADHS (rechts) wahrend des Kopfrechnernis



01 / Verhaltensanalytische Betrachtungen }

A  CerDMN seed B CerDMN resting state FC
R
<
i
==
R
?
[
-
R
@
]|
L
Ruhezustandsnetzwerk (Default Mode Network — DMN) ADHS Erwachsene und
Folie 13 Healthy Controls (Kuyyi et al., 2015)
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“Added stimulation, both biochemical and

Stimulus-Control Factors in Search Performance of Hyperactive Children I

Syaney & zental environmental, has been used to improve
First Published October 1, 1985 | Research Article | Find in Publed I the sustained attention” (Zentall, 1985)
https://doi.org/10.1177/002221948501800808 & I
Article information ~ . _ -I . . . .
| ,uneven intervals between successive stimuli
Abstract S Biological Psychiatry I e " Id h
Added Stimulation, hoth bio & ,;C-. iLI Volume 28, Issue 10, 15 Movember 1990, Pages 879-903 hiae. ( J Itte r ) WOL.I en a nc.e respo nsellpre pa r.atory .
- | state, effectively keeping people “on their toes
Article I
- . J Int Neuropsychol Soc. Author manuscript; available in PMC 2010 Mar 1. PMCID: PMC2827644 '@:‘ ]
Olltoge:[ly Of SE]'ECTIVE attent Published in final edited form as: NIHMSID: NIHMS 164870
re]_a_ted potentials j.l]. atten_ti J Int Neuropsychol Soc. 2010 Mar;_16(2): 388-393. PMID: 20003583
d. d d 1 b % Published online 2009 Dec 11. doi: 10.1017/51355617709991305 & I
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et ettt 255 e it ehel 5 mhomeew e IVEETStiIMUlus jitter facilitates response control in children with ADHD |
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+ADHD boys' attentional difficulties are - Author information » Copyrightand , .
d to InsuffICIent fac”ltatlon Of reSDONSEes Original Contribution | Open Access | Published: 01 February 2020
ue _ . P The publisher's final edited version of | Ca auditory warning signals normalize eye movements
See other articles in PMC that cite the] . . .
to th_e.attended st!mull and not to an dgetd S ehildren with ADHD?
lnablllty to bIOCk ’gnored St’mUIl. Johan Lundin Kleberg B, Matilda A. Frick & Karin C. Brocki
(Satterfleld et al" 1 990) European Child & Adolescent Psychiatry 29, 1635-1644(2020) | Cite this article
1415 Accesses | 2 Citations | 2 Altmetric | Metrics
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Lizensiert fir Gerhard Lauth gerhard.lauth@uni-koeln.de.
© 2014 Beltz. Alle Rechte vc 1. Keine L Wei oder Vervi

3 o N . Anleitung im Einzelkontakt
Arbeitsblatt 10 Auffalliges Verhalten in Schulsituationen (1/2) ‘ Zeitdruck
elrraruc

Konflikte mit Kindern

Anweisungen

Verhaltenskriterium: . .
Konflikte mit dem Lehrer
Datum: Beurteilt von: informelle Gesprache
Freiarbeit
Die Schwierigkeiten treten zumeist in ganz bestimmten Bereichen auf. Bitte geben Sie zuerst an, wie auffillig .
Thnen das Verhalten des Kindes in den unten genannten Schulsituationen erscheint. Geben Sie anschlielend an, Gesprache GroRgruppe
wie belastend dieses Verhalten fiir Sie ist! Spaf
Vorgegebenes
Situation Wie auffillig? Wie belastend? . .
wenig sehr stark | wenig sehr stark praktische Arbeiten
Ausflug
(1) wenn still und allein gearbeitet werden| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12345678910 e
soll geistig Anspruchsvolles
Neues
(2) w?nn in Kleingruppen gearbeitet 12345678910 123456728910 Spielen
wird
Neubeginn nach Pause
(3) wenn ein Test/eine Klassenarbeit 12345678910 12345678910 Pausen
geschrieben wird i
Frontalunterricht
(4) beim Frontalunterricht 123456782910 12345678910 Test / Klassenarbeit
(5) wihrend der Pausen 123456 4 ; Kleingruppen
Stillarbeit
(6) beim Neubeginn nach einer Pause 123456 7 T
6 - 0 1 2 3 4 5 6 7
o W Wie auffillig zeigt sich das Verhalten? W Wie stark belastend ist das Verhalten?
4
== Auffaligeeit
3 -8 Bladtung
2
1
0
pra post follow-up
Abbildung 1: Schiilerauffilligkeit und Lehrerbelastung im Verlaufe der Intervention (Pra,
Post, Follow-Up nach sechs Wachen), Mittelwert mit Standardabweichung (N = 25 bzw.
19 beim Follow-Up)
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1. Mangelnder Einflul3 relevanter

Hinweisreize (z.B. Instruktionen)

auf Verhalten
Unaufmerksamkeit

Hyperaktivitat

Anzahl der
SymptomEZ

. BeiKindern=7
. Ab17Jahre=5

2. Starker EinflulB von

direkt erhaltlicher
Verstarkung auf Verhalten
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Lerntherapeutische Implikationen:

1. .Bewegte” Lerntherapie (Up-Regulation)

2. Kein ,Wait to fail”!

3. Nachdrtcklichere Hinweisreize (,Prompts”)

4. Diskriminationslernens von Hinweisreizen

fordern (Kontingenzmanagement)

5. Verhalten mit ,exekutiver” Funktion zur

Modifikation der Reizkontrolle ausformen

 Einsatz von Signalkarten schulen

* Inneres Sprechen / inneres Visualisieren

zur Uberbriickung von Zeitspannen



Roadmap

1. Verhaltensanalytische Betrachtungen als Schlussel
2. Motivationale Bedingungen: Lernen am Erfolg

3. Entwicklungssensitive Betrachtungen
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Max (9 Jahre): Keine Schule macht gute Laune
Folie 22 10. Mai 2021
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gibt Anlass (,,kontrolliert”) erfihrt

‘ .
Hinweisreiz (S° ) «— Organismus
Verhaltensgenetische

v
Konsequ

Verhalten = «—— verdndern

: R
Variablen der mot
Konditionierbarkeit Riog
Rem
Vergangene
Lernerfahrungen Rohys
“self-knowledge is of social origin” ... “it is only when a person's private world becomes

important to others that it is made important to him' (Skinner, 1974, p. 35)
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Souroulla et al. (2019)

« ADHS: Niedrigere Herzschlagrate im Ruhezustand und herabgesetzte Hautleitfah

bei allen Bildern

igkeit

- ADHS + ODD / CD: Niedrigere Herzschlagrate im Ruhezustand und herabgesetzte

Hautleitfahigkeit bei angstinduzierenden und traurigen Reizen

“Findings are mostly consistent with a fearlessness account of disruptive behavior, and

o
seem to also pertain to ADHD"l - .
Biological Psychol . e N e N
"ot e i e 2, o e
Valence, arousal or both? Shared emotional < ;}Wﬁ <
deficits associated with Attention Deficit and e @ = ’%@{
Hyperactivity Disorder and Oppositional/Defiant-
Conduct Disorder symptoms in school-aged AT WW
youth ’MZ 7 "‘ﬂ&gﬁ
u’vdr‘r V. Soureulla %, Maria Panteli %, Jason D. Robinson b, Georgia Panayiotou * & B — s mv]_:t_lﬂlfl_ﬂf_‘&ifi_lﬂl,_wl
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Stichprobe: 19 experimentelle
Vergleichsstudien (N = 2.692 Kinder).

AVn: Exekutive Funktionen (bspw.

Inhibition, Umstellungsflexibilitat)

UV: Motivation (experimentelle Variation
motivationaler BedingungenUber

Darbietung von Verstarkern)

I Ubersichtsarbeit 03

Motivationale Einfliisse

auf exekutive Funktionen

bei AufmerksamKkeitsdefizit- /
Hyperaktivititsstorungen (ADHS)

Ein systematisches Review

Morena Lauth-Lebens' @ und Gerhard W. Lauth? _I
S

8 x Negative oder fehlende Wirkung der

Verstarkung

7 x Optimierungseffekt Leistungszuwachse

unter Verstarkerbedingungen

11 x Kompensationseffekt bestimmt anhand

des Leistungszuwachses gg. Kontrollgruppe

6 X Normalisierungseffekt definiert als
Aufhebung von Leistungsunterschieden

zwischen Kindern mit und ohne ADHS!



02 / Motivationale Bedingungen: Lernen am Erfolg

Executive Functioning: From Neuroscience to
Behaviour Analysis.

As can be seen, in a neuroscience approach, the
subfunctions mentioned earlier are sought in the
prefrontal regions of the brain as they relate to cognitive
functioning. However, as Stuss & Alexander state, we
need measures of supervisory activity and self-
awareness that are clinically useful for diagnosis, for
prognosis, and for specifying treatment (2004). What

is actually needed here is an analysis in terms of

variables that can be used in psychological treatment
or training procedures. Therefore. we need a C|GSET lr.mk
hehaviours tl ve fu

{Haves ctal. 1996). Fgger, 2007

Neuropsychology has opted for a “cognitive™ or mentalistic view of executive func-
tioning, founded on the computer as a metaphor for brain-behavior functioning. This
' I believe, for two reasons. Eirst, as | assert later, the EEs are not mental
in_some_impossibly undetectable, otherworldly sense that they take place in something
called a mind on some higher than physical plane. The EFs comprise the principal classes
of bebavior that we use toward ourselves for purposes of self-regulation (changing our
future). An “executive act™ is any act toward oneself that functions to modify one’s own
behavior, so as to change one’s future outcomes. Such actions may be covert but need not
be so to be classified as “executive™ actions here. The term “covert” merely means that
the outward, publicly observable (musculoskeletal) manifestations of such behavior have

been made very difficult to detect by others over the course of human evolution, But
those actions still occur, and they can still be thought of as forms of behavior. Second, de-

velopments in the technology of neuroimaging and the fine-grained recording of shifts in
muscle potential now suggest thar this covert behavior-to-the-self is capable of being
measured (D’Esposito et al., 1997; Livesay, Liebke, Samaras, & Stanley, 1994: Livesav &
Samaras, 1998; Ryding, Braduk & Ingvar, 1996). As these studies suggest, Barkley, 2004

)

1

Exekutive Funktionen (,precurrent behavior”) = reizverandernde- bzw. erzeugende Verhaltensklasse

zur Modifikation der vorherrschenden Stimulus- bzw. Ausfuhrungskontrolle

Folie 26

10. Mai 2021
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Bestimmung und detaillierte Umdefinition in , Positivverhalten”
Beschreibung von Problemverhalten

Paco (9]) sieht fern statt fur den Englisch- Vereinbarung zum Zeitpunkt treffen,
Test zu lernen __, gemeinsam beginnen, eine Weile dabei
bleiben

Miriam (12 ]) steht zu spat auf, trodeltim =~ Den Zeitplan gemeinsam uberdenken und
Bad und bringt die ganze Familie den Beschluss strikt anleiten
durcheinander

Noah (13 ]) tut nur wenig fur die Schule, Interessen ausloten, Perspektiven
ist lustlos ~ " besprechen, einen gemeinsamen Plan
fassen



Motivationale Bedingungen: Lernen am Erfolg

Lerntherapeutische Implikationen:

« Bedingungsanalytische Aufschllsselung von Problemverhalten

Probleme als Anndherungsziele umformulieren und Anleitung im Positiven betreiben

Steigerung des erwlnschten Verhaltens Uber Erfolgserlebnisse fur das Kind

Verstdrkeranalyse und geeignete Verstarkerplane (FI - FQ vs. VI - VQ)

Spontan abgegebenes Verhalten verstarken ,Catch them at being good"



Roadmap

1. Verhaltensanalytische Betrachtungen als Schlussel
2. Motivationale Bedingungen: Lernen am Erfolg

3. Entwicklungssensitive Betrachtungen
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Entwicklungsverlaufe 'a-I'_s_' eplgenetlsche Landschaft
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Entwicklungssensitive Betrachtungen

Dunedin Studie (Prospektive Langsschnittstudie; Moffitt et al. 2015)
Stichprobe:

« 1.037 Kinder, geboren zwischen April 1972 und Marz 1973,
* im Umkreis von Dunedin (Neuseeland) lebend
 Alter bei Studienbeginn: 3 Jahre
Umfangreiche Untersuchungen
* Im Kleinkindalter
« Wahrend der Schulzeit
* |Im Alter von 38 Jahren
Vergleiche:
« ADHS Kinder (n=61) vs. unauffallige Kinder (n=967)

Folie 31
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Ergebnisse Dunedin Studie |

Bei Kleinkindern (3 Jahre)

« Tendenziell niedrigere Vernetzung im Gehirn

« Tendenziell genetische Risiken (genom-wide association study)
In der Schulzeit (7-12 Jahre): Kinder mit ADHS

* (meta-)kognitive Defizite ( |IQ, |Lesen, |EF)

« leiden in deutlich héherem MaRe als Vergleichsgruppe unter komorbiden Stérungen t

« des Sozialverhaltens (59%); Phobien (54%); Depression (28%)
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<

Attention-deficit’/hyperactivity disorder is
characterized by a delay in cortical maturation

P. Shaw'®, K. Eckstrand®, W. Sharp?, J. Blumenthal®, J. P. Lerch§, D. Greenstein®, L. Clasen®, A. Evans$,
J. Giedd*, and J. L. Rapoport®

Punishment Insensitivity and Parenting: Temperament
and Learning as Interacting Risks for Antisocial Behavior

Mark R. Dadds! and Karen Salmon'

We review ideas about individual differences in sensitivity or responsiveness to common dis-
ciplinary behaviors parents use to correct aggressive and antisocial behavior in children. At
extremes, children may be seen as “punishment-insensitive.” an heuristic with some value
relevant to models of the development of antisocial and aggressive behavior disorders. Lit-
erature from diverse fields, such as psychopathy, child temperament, socialization and the
development of moral conscience, conditioning theory, and personality theory. have all uti-
lized the idea that humans differ in their sensitivity to aversive stimuli and the cues that signal
their occurrence, as well as their ability to inhibit reward-driven behavior, in the presence of
punishment cues. Contemporary thinking places these dispositions squarely as basic biolog-
ical aspects of temperament that moderate the effects of the environment (e.g.. parenting)
on outcomes (e.g., mental health). We review a largely forgotien literature that shows clearly
that sensitivity to punishment is also reliably influenced by the environment itself. An attempt
is then made to model the interactional processes by which parenting and punishment sen-
sitivities in children magnify or diminish each other’s progress toward healthy or antisocial
development. Implications for parenting of children with low responsiveness to punishment
strategies are discussed.

ADHD

I;.L

-lﬁ_ -
) D ija"?l_# Q\J ui!'!«,.n*

Typically developing controls

Ameriran dournal of Medicsi Geneies Pare B I."'\.!r\-l.lm;n;.rhl.llrlf Cepmpddesl LETH=1I58 -1 58 (2HIE)

Does Parental Expressed Emotion Moderate Genetic
Effects in ADHD? An Exploration Using a Genome

Wide Association Scan

Edmund J.5. Somugs:Barke," """ Jessben Lasky-5u,” Il-r| amin B Neale.” Robert Cades,” Wi Chen,”

Harharn Franks, ™ dumn Babied E ok kns [ heemwki, "™ I chard I"h.-.l:llln " Sl b DY |!|rhurdAnm '

Aren Miranda,"® Fernando "IEuIJ'. L Herbsert H.I:H'_Il'l'l-\. Aribert Halhembse mrr * Joseph Sergeant, '™
Ilpn.- i I\rlqrf‘ Sielnhausen,"? \I'.p reet Thioom peni |'h:||||..1|.t|hHml1. sl Stephen ¥ I'lfnru

ence for the role of EE in
mnderﬂﬁny the effects of genes on
ADHD severity and comorbid conduct
disorder” (Sonuga-Barke et al., 2008)”

R

KEY WORDS: antisocial behavior; punishment; psychopathy: learning processes; temperament. _I L J
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Sozialstatus ADHS Langzeit Sozialstatus Geschdtzte
Eltern Privalenz” bedingte Fdlle soziale
von ADHS in Folgekosten
NRW"
Niedrig 6,4% 10.909

bei insgesamt

e >0% 2.833.506 Kind
.833. indern .
und Jugendlichen 5.17 Millionen €
Im Alter von 3-17
Hoch 3,2% Jahren (0,4 %)

(Prognos -Studie 2011a & b, Mitarbeiter: Lehmann, Matuschke & Kramer)
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Entwicklungssensitive Betrachtungen

Kindliches Problemverhalten wirkt als Stressor fur die Eltern und begunstigt ungtnstigen
Erziehungsmalinahmen (Lee, 2020, Johnston & Jassy, 2007; Dadds & Salmon, 2003):

« Wenig anleitendes Verhalten
« Emotionalisierte Erziehungsmal3nahmen
 Inkonsistente Erziehungsmaldnahmen

« Mangel an Erziehungsmalinahmen
Folge
« Mangelnde Diskrimination von Bestrafungsreizen (,,Bestrafungsinsensitivitat”)

» Unzureichendes Regellernen Many psychologists, however, readily overlook the social
erigin of these mental processes, which is of prime impor-
tance for an understanding of their real Luria, 1961
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Entwicklungssensitive Betrachtungen

Ergebnisse Dunedin Studie II:
Im Alter von 38 Jahren - Vergangen / Vorhanden
« die ADHS - Diagnose wird jetzt nur noch bei 5 Personen bestatigt (3 %)

« vorhanden sind noch geringerer 1Q, mangelnde visuelle Informationsverarbeitung, geringere
Vigilanz, mangelnde Inhibitionskontrolle, geringere Lernleistung

Dazu gekommen

» berufliche und wirtschaftliche Schwierigkeiten (weniger qualifizierte Schulabschlisse, geringeres
Einkommen, wirtschaftliche Probleme)

« Lebenskrisen ( Zeiten von Sozialhilfe, Verkehrsdelikte, Unfalle)

« zusatzliche Stérungen (posttraumatische Belastungsstorungen, Suizidversuche, Angststorungen,
Psychopharmaka, psychosoziale Behandlung)

« Geringere Lebenszufriedenheit (Beeintrachtigungen, Leistungspotential nicht ausschopfen
kdnnen, sich als langweilig oder zu risikoreich erleben)

Folie 36
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Interpretation der Dunedin Studie
Stérungen - hier ADHS - haben entwicklungsneurologische Grundlagen, die
 frah auftreten und lange anhalten

 zu Funktionseinschrankungen in zunachst Uberschaubaren Lebensbereichen fuhren
(Familie, Schule, Freunde, Sportverein)

« sich spater auf umfassendere Bereiche ausbreiten (Studium / Ausbildung, Beruf,
Partnerschaft, wirtschaftliche Selbststandigkeit, allgemeine Lebensfihrung)

« Die zugrundeliegenden Funktionseinschrankungen sind zu beachten!

Folie 37
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Lerntherapeutische Implikationen:

» Beziehungsdialog als Schutzfaktor in der kindlichen Entwicklung verstehen
 Elternzentrierte Malinahmen (ausgewahlte Module aus Elterntrainings)
« Schulzentrierte MalBnahmen (ausgewahlte Module aus Lehrertrainings)

« Lernen als Indikationsbereich und Instrument von Therapie betrachten

« Sozial}- Beziehungs-, Arbeits-, Ernahrungs-, Bewegungs-, Selbstkontrollverhalten wird erlernt
-b\ @ /////
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! [am cqually concerned with practical consequences. The appeal to cognitive states
1and processes is a diversion which could well be responsible for much of our failure to
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1 solve our problems. We need to change our behavior and we can do so only by changing
tour physical and social environments. We choose the wrong path at the very start when
| we suppose that our goal is to change the *“minds and hearts of men and women’’ rather
 than the world in which they live. Skinner, 1977
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Videomaterial

,»Still Face Experiment” : https://www.youtube.com/watch?v=apzXGEbZht0O
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